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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Настоящая Рабочая программа разработана муниципальным бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 15 «Радуга», и 
обеспечивает разностороннее развитие детей старшей группы (в возрасте от 5 до 6 лет) с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 
основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно- эстетическому. 
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 
дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования. 
Рабочая программа построена в соответствии с требованиями ФГОС ДО, Законом РФ «Об образовании в РФ», а также на основе ООП ДО МБДОУ д/с 
№ 15, ведущими целями которой являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 
формирование основ базовой культуры личности; всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями; подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, элементарно- 
трудовой. 
Основными принципами, заложенными в Рабочей программе являются: укрепление здоровья, обеспечение благоприятных условий для развития всех 
детей, уважение прав ребенка на сохранение своей индивидуальности. 
Содержание программы выстроено в соответствии с целями и задачами обучения воспитанников, направлений педагогической деятельности, 
учетом режима пребывания детей в детском саду, времени года. 
Данная рабочая программа составлена с учетом особенностей интеллектуального развития детей в процессе учебной, игровой, трудовой деятельности, 
организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение в непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах, в 
совместной деятельности воспитателя с детьми в течение всего дня. 
Занятия в основном организованы в форме игры, поскольку игровые методы и приемы позволяют обеспечить максимальную динамичность процесса 
обучения, удовлетворяют потребности ребенка в речевой и поведенческой самостоятельности. Основной упор сделан на применении разного вида игр 
и игровых упражнений, активизирующих познавательную и речевую активность детей. 
В программе учитываются особенности развития детей старшей группы. Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н 
строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 
понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 
распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 
котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал 
стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается 
изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 
Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и 
книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 
композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные 
детали деревянного конструктора. 



Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 
выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 
условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 
четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 
образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного 
образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает 
совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 
основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 
Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут 
испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 
расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если 
они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 
совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 
окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 
схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 
представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 
объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 
результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 
словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 
признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 
дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму ( материал) и т.д. 
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 
сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 
проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 
могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 
при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 
речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются 
распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 
отличающейся высокой продуктивностью; применением всех способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте 
характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 
представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений);развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 



Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы. 
Данная программа позволяет обеспечить гармоническое, всесторонне развитие личности ребенка с учетом его индивидуальных и психофизических 
особенностей, решить задачи, представленные в разделах данной программы. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 
осуществления различных видов детской деятельности. 
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. Умеет быстро, аккуратно 
одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
помощи взрослых). Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании 
закрывает рот и нос платком). Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. Имеет начальные представления о 
составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. Знает о 
значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня. 
Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп. Умеет лазать по гимнастической стенке с изменением 
темпа. Может прыгать на мягкое покрытие, прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, 
прыгать через короткую и длинную скакалку. Умеет метать предметы правой и левой рукой, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и 
ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте, в ходьбе. Владеет школой мяча. Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. 
Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом. 
Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей. 
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры. Умеет разворачивать содержание игры в зависимости 
от количества играющих детей. В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. Объясняет правила игры 
сверстникам. После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы 
художественного оформления постановки. Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. 
Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 
Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно 
сервирует стол. Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке 
природы. 
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 
элементарные правила дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта, объясняет их назначение. Понимает значения 
сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 
пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 
«Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного 
отношения к окружающей природе). 
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать образец постройки. Может планировать этапы создания собственной постройки, 
находить конструктивные решения. Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. 
Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 10. Правильно пользуется количественными и 
порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» Уравнивает неравные группы предметов двумя 
способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений 
путем наложения или приложения. Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, 
толщины. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам. Знает некоторые характерные особенности 
знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о 
смене частей суток. Называет текущий день недели. 
Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту Классифицирует 



предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. Называет времена года, 
отмечает их особенности. Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, 
животных, растений. Бережно относится к природе. 
Может участвовать в беседе. Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. Составляет по образцу рассказы 
по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения. 
Определяет место звука в слове. Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным 
значением. 
Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр 
произведения. Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 
Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура). Выделяет 
выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). Знает особенности изобразительных материалов. 
Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения. Использует разнообразные композиционные 
решения, изобразительные материалы. Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. Выполняет узоры по мотивам 
народного декоративно-прикладного искусства, лет.  
Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, 
позы и движения фигур. Создает изображения по мотивам народных игрушек.  
Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

В содержательном разделе представлены: 
- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 
социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 
вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 
- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуально - 
психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

 
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Особенности образовательной деятельности разных видов. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 
целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным 
умениям, необходи мым для ее осуществления. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая 
форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 
определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 
деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 
организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 
экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 
определяет технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 
включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются в 
процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 
Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 
представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные 
образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 
задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 
необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, 
в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 
Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 
эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для 
их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 
обучению. Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 
практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся 
у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. Образовательные 
ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку про блемы, требующей самостоятельного решения, через 
привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 
Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, 
который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 
игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 
разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских 



проектов, игр- оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования,   детских дневников и журналов, создания спектаклей-
коллажей и многое другое.   Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 
ФГОС ДО. 
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 
выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игровая деятельность представлена в 
образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-
путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и пр. 
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной 
деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется преимущественно в 
режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов 
устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 
возрасте), и включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 
социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 
странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 
развитие детей. 
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 
литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание 
аудиозаписи. 
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 
деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 
способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем МБДОУ   в   
специально оборудованном помещении. Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 
проведению которых согласуются МБДОУ с положениями действующего СанПиН. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 
В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-
игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 
самостоятельного решения возникшей задачи. 

 
Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 
конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 
детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 
Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
- развивающие и логические игры; 



- музыкальные игры и импровизации; 
- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 
опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 
- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 
детскую инициативу; 
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 
- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 
- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не 
завершать работу; 
- дозировать помощь детям. 
Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; - поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 
творчества. Воспитатель помогает детям старшей группы осознать и эмоционально прочувствовать, что они уже «старшие». Такие мотивы, как 
«Мы заботимся о малышах», «Мы — помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и многому научиться», направляют активность 
старших дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач. Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 
самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, 
творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные 
задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих 
решений. Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать 
его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать 
наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 
Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов 
решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и 
гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
Следует отметить, что на шестом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники 
перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребенок порой ведет себя вызывающе, 
манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей 
индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых 
сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать 
стремление к самостоятельности. Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. 
Они остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо поддерживать в детях 



ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее 
достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится воспитателем в 
разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и 
самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. Высшей формой самостоятельности детей 
является творчество. Задача воспитателя - развивать интерес к творчеству. Этому способствуют создание творческих ситуаций в игровой, театральной, 
художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все это - обязательные элементы образа жизни старших 
дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного 
определения замысла, способов и формы его воплощения. 
Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для 
малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. Такие самодельные 
книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые 
продолжения историй. 
В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки 
из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. 
«Почему это так происходит?», «Что будет, если..?», «Как это изменить, чтобы..?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли найти другое 
решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. 
Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. Это могут быть 
«посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и 
пр. 
Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 
испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из 
книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. В трудных случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с 
детьми находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и пробуждает в 
них стремление к овладению чтением. 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления, сложившихся деловых и личных контактов с родителями 
воспитанников. 
Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в 
дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей - 
игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к 
самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту 
личностных достижений ребенка. 
Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей - развитие родительского коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, 
в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы. 

 
  



Направления взаимодействия педагога с родителями. Педагогический мониторинг 
В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы родителей, педагог стремится учесть их пожелания, узнать их возможности в 
совместном воспитании дошкольников. С этой целью он проводит беседы с родителями, анкетирование на темы «Какие мы родители», «Развиваем 
художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание чувств». Такие методы позволяют выявить интересы и потребности 
родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях семейного воспитания, их возможности конкретного участия каждого 
родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика предваряет внесение изменений в различные аспекты педагогического процесса 
МБДОУ, требующих участия и поддержки семьи. В ходе педагогической диагностики воспитатель обращает внимание на характер детско-
родительских отношений в семьях, проблемы семьи и семейного воспитания. 
Старший дошкольный возраст - это возраст, когда особое внимание семьи и самого ребенка нацелено на подготовку к будущему школьному 
обучению. Поэтому уже в старшей группе воспитатель использует анкетирование родителей «Готовы ли мы отдавать своего ребенка в шко лу?», беседа 
с детьми «Хочу ли я в школу», «Что я знаю о школе?» Совместное с родителями обсуждение результатов позволят увидеть особенности отношения к 
будущей школьной жизни как родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого ребенка к школе, ответить на волнующих многих 
родителей вопрос: когда лучше отдавать ребенка в школу. 
Педагогическая поддержка В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения сформировавшихся образовательных запросов родителей педагог 
организует разные формы взаимодействия - семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные. Беседуя с родителями старших дошкольников, 
воспитатель обращает их внимание на развивающуюся самостоятельность детей, потребность в познавательном общении со взрослыми, признании 
своих достижений со стороны близких взрослых и сверстников. Воспитатель показывает близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве 
ребенок учится понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и будущим. Этому будет способствовать создание 
совместного с детьми рукописного журнала «Традиции моей семьи», альбомов-воспоминаний: «Это было недавно, это было давно...» Так, в альбоме 
«Это было недавно, это было давно...» при участии прадедушек и прабабушек (прапрадедушек и прапрабабушек) воспитанников могут быть собраны 
рассказы об их жизни, о тех случаях, которые особенно запомнились, о праздниках и буднях, о войне и блокаде. Такие альбомы всегда пользуются 
большим интересом у детей группы. Они с удовольствием их рассматривают, находят знакомые лица, с гордостью показывают своим сверстникам 
членов семьи, рассказывают их истории. 
Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-родительского творчества. Видя рост своего ребенка, сами 
родители более активно включаются в педагогический процесс, организуя совместную досуговую деятельность (детско-родительские праздники, 
развлечения, экскурсии и прогулки по городу). 
В ходе совместных с родителями прогулок воспитатель знакомит их с играми, упражнениями, которые развивают детскую любознательность, память, 
внимание. Для расширения представлений старших дошкольников о социальном мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры-
беседы о профессиях родителей и близких родственников, познакомить детей с путешествиями по родной стране и другим странам мира. 
Совместная с педагогом деятельность способствует накоплению родителями позитивного воспитательного опыта. Просвещение родителей в области 
образования. Осуществляя просвещение родителей, воспитатель учитывает развивающиеся возможности родителей и детей, помогает родителям 
устанавливать партнерские взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого он организует такие встречи с 
родителями, как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность». В ходе реализации 
образовательных задач воспитатель использует такие формы, которые помогают занять родителю субъектную позицию, - анализ реальных ситуаций, 
показ и обсуждение видеоматериалов. В общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать различные проблемные ситуации, в решении 
которых родители принимают непосредственное участие. 
Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая сплочению родительского коллектива, воспитатель продолжает содействовать 
деятельности родительских клубов. Так, организуя работу родительского клуба «Доверие», педагог поддерживает готовность родителей к обмену 
опытом по вопросам социально¬личностного развития детей. В ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно поучаствовать в 
различных видах деятельности - совместном рисовании (маме и ребенку создать рисунок на определенную тему или выполнить рисунок, используя 



одну ручку на двоих), догадаться о чувствах другого по мимике и жестам. В ходе совместной деятельности и родительских дискуссий происходит 
обогащение детско- родительских отношений, приобретение опыта совместной творческой деятельности, развитие коммуникативных навыков детей и 
взрослых, развитие их эмоциональной отзывчивости. Вместе с тем педагогу необходимо помнить, что к старшему дошкольному возрасту у части 
родителей уже сложилась своя воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка. Поэтому воспитателю важно создать условия 
для презентации их педагогического роста - проведение родительских встреч, конкурсов. Совместная деятельность педагогов и родителей 
Педагог опирается на проявление заинтересованности, инициативности самих родителей, делая их активными участниками конкурсов «Своими 
руками» (конкурс осенних подделки), «Казаки Дона», спортивных досугов «Крепкие и здоровые», «Зимние забавы», «День Космонавтики» включает 
их в совместные с дошкольниками дела. Поддержанию интереса к совместной деятельности, развитию инициативности, творчества взрослых и детей 
способствует организация педагогом совместного детско- родительского проекта «Семья- моя малая Родина». 
В ходе организации проекта «Семья- моя малая Родина» воспитатель предлагает родителям и детям совместно сохранять семейные ценности, 
возрождать семейные традиции, развивать и формировать социально-нравственную культуры ребёнка. 
По окончанию проекта ребенок может знать и называть 
Имеет представления о культурных традициях своей семьи. 
Знает своё имя, фамилию, отчество, пол, возраст, дату своего рождения, номер телефона, место работы родителей 
Уметь совместно с родителями составлять родословную семьи 
Правильно понимает слова, выражающие моральную оценку качеств личности (добрый, вежливый, трудолюбивый, отзывчивый, заботливый, 
правдивый, смелый). 
Имеет представления о некоторых особенностях характера и поведения своих сверстников. 
Узнаёт и называет разные эмоциональные состояния сверстника по мимике, жестам, позе. 

 
Описание вариативных форм, методов и средств Вариативные формы реализации РП 
Формы реализации РП являются внешними выражениями содержания дошкольного образования, способами его существования. Обновление 
содержания дошкольного образования неизбежно влечёт за собой и обновление его внешних выражений: происходит «сбрасывание» старых (учебное 
занятие) и возникновение новых (проектная деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. Изменяются 
в соответствии с обновлённым содержанием и старые, классические формы (беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), которые 
не теряют своей актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. позволяют решать задачи двух и более 
образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 
Игра - это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной формой реализации РП, успешно используется при организации 
двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, музыкально-художественной деятельности. В игре как 
деятельности детей можно выделить две основные формы - сюжетную игру и игру с правилами. Сюжетная игра может быть ролевой, в которой 
ребёнок выполняет роль, действуя от первого лица («Я доктор»), и режиссёрской, при осуществлении которой ребёнок выполняет роль от третьего 
лица, присваивая её игрушке. В играх с правилами, которые имеют исключительно совместные формы, основным моментом являются конкурентные 
отношения между играющими, регламентируемые обязательными для всех правилами. 
Подвижные игры - оптимальная основа для физического, личностного и интеллектуального развития ребёнка. Подвижные игры классифицируются по 
разным параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребёнка в игре (игры с малой, средней, большой подвижностью), по видам движений (игры с 
бегом, прыжками, метанием и т.д.), по содержанию (подвижные игры с правилами, спортивные игры). К подвижным играм с правилами относятся 
сюжетные и несюжетные игры, в которых дети упражняются в самых разнообразных движениях: беге, прыжках, лазанье, перелезании, бросании, 
ловле, увёртывании и т.д; к спортивным играм - баскетбол, городки, настольный теннис, хоккей, футбол и др. Театрализованные игры имеют особое 
значение для социализации дошкольника. 
Широкое воздействие театрализованной игры на развитие личности ребёнка связано с тем, что в ней, как интегративном виде деятельности, 



объединяется литературная (текст), музыкальная (напев, танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и изобразительная (изготовление 
элементов декораций, костюмов, афиш) художественная деятельность. Участие детей в театрализованных играх обеспечивает реализацию содержания 
РП во всех образовательных областях. Характерными особенностями театрализованной игры является литературная или фольклорная основа 
содержания и наличие зрителей. 
Театрализованные игры также можно поделить на две основные группы: драматизации и режиссёрские. 
В игре-драматизации ребёнок, исполняя роль артиста, самостоятельно создаёт образ с помощью комплекса средств вербальной и невербальной 
выразительности. Видами игры-драматизации являются игра-имитация образов животных, людей, литературных персонажей; ролевой диалог на 
основе фрагмента текста; инсценирование произведения; постановка спектакля по одному или нескольким произведениям; игра-импровизация с 
разыгрыванием одного или нескольких сюжетов без предварительной подготовки 
В режиссёрской театрализованной игре ребёнок, действуя игрушками или их заменителями, организует деятельность как сценарист и режиссёр, 
озвучивая роли героев и комментируя сюжет. Виды режиссёрских игр определяются в соответствии с разнообразием театров, используемых в детском 
саду: настольные плоскостной и объёмный, игрушечный, кукольный (би-ба-бо, пальчиковый, марионеток) и т.д. В педагогической работе по 
социально-коммуникативному и познавательному развитию дошкольников большая роль принадлежит дидактическим играм: подвижным, настольно-
печатным, компьютерным. 
Дидактические игры для детей дошкольного возраста могут быть объединены в тематические циклы с учётом общности решаемых в ходе реализации 
РП задач психолого-педагогической работы или на основе примерного календаря праздников. 
Педагогически целесообразной формой работы являются различные игровые ситуации, направленные на приобретение ребёнком опыта нравственно-
ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 
Чтение - основная форма восприятия художественной литературы как особого вида детской деятельности, а также эффективная форма развития 
познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы таких образовательных 
областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие». В РП 
формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг строится на организации систематического чтения, а также общения взрослого с 
детьми, имеющего предметный (содержательный) и эмоциональный характер. 
При реализации образовательной области «художественно-эстетическое развитие» очевидна необходимость интеграции основных видов продуктивной 
деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования и художественного труда) ребёнка. Для развития продуктивной деятельности детей у 
педагогов существует множество возможностей. Педагоги могут использовать интегрированную образовательную 
деятельность, интегрированные циклы образовательной деятельности и интегрированные (тематические) дни, которые наиболее эффективны для 
формирования у детей тех интегративных качеств, которые они должны приобрести в результате освоения РП. 
Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми и реализации РП выступает мастерская. Мастерская как форма организации 
в первую очередь продуктивной деятельности в силу ярко выраженного интегративного характера позволяет также развивать двигательную (мелкую 
моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. 
К психолого-педагогическим условиям организации образовательной деятельности с детьми в форме мастерской относятся: 
стиль поведения взрослого (непринуждённо-доверительный); 
рабочее пространство, на котором разворачивается совместная работа (место воспитателя за общим столом рядом и вместе с детьми); 
отношение педагога к выполнению общей работы (выполнение определённой части работы или такой же работы, как у детей) и т.п. Психолого-
педагогическая работа по развитию ребёнка- дошкольника в МБДОУ предполагает организацию включения его в череду разнообразных, меняющихся 
ситуаций, которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом себе. Ребёнок учится предвидеть последствия 
собственного поведения, анализировать причины того или иного развития событий. Усложняясь, такие ситуации, как правило, позволяют 
активизировать у ребёнка познавательный интерес, а также сформировать определённый опыт. Источником для разработки педагогами ситуаций 
разных видов, как формы образовательной работы МБДОУ, может послужить многое: факты из окружающей жизни, художественная литература, 



рассказы людей, средства массовой информации, психолого-педагогическая литература и др. 
Условно образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, 
проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 
Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку открывать свойства объектов, устанавливать причинно- следственные 
связи, появления и изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. 
В поисковой активности ребёнка можно выделить три формы экспериментирования и исследования: практическое, умственное и социальное._ 
Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством 
реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть 
предметов, свойства воды и луча света, свойства магнита и др. Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется 
только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и 
решения проблемных ситуаций. Особое место в работе педагогов с детьми занимает социальное экспериментирование, которое актуализируется в 
старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребёнка со своим социальным окружением: 
сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими). 
Проектная деятельность - это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать 
новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. Проектная деятельность 
дошкольников может быть условно разделена на три вида: познавательно-исследовательского, игрового и творческого характера. По 
продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и долгосрочными (от полугода до нескольких лет). 
Для детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) проектная деятельность становится более продолжительным занятием, она может активно 
развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по мере активности детей. Метод проектов включает в себя несколько этапов, и 
только при их соблюдении можно говорить о том, что реализуется проектная деятельность в детском саду: погружение в проект; организация 
деятельности; осуществление деятельности; презентация результатов. 
К формам совместной музыкально-художественной деятельности взрослого и детей относится слушание музыки, исполнение и творчество. 
Исполнительская деятельность детей - это посильное их возможностям пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных 
инструментах, которые должны отличаться выразительностью и одновременно сохранять естественность, детскую непосредственность. 

 
 

Методы реализации РП Информационно-рецептивный метод — экономный путь передачи информации. 
Предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения Восприятие образовательного материала, осознание, запоминание. 
Примеры применения: Распознающее наблюдение (формирование представлений о свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, 
форма, цвет и др.), рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение. 
Репродуктивный метод основан на многократном повторении ребёнком информации или способа деятельности. 
Создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 
Актуализация представлений, воспроизведение знаний и способов действий по образцам, запоминание Примеры применения: Упражнения (без 
повторения!) на основе образца воспитателя, беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), составление рассказов с опорой на 
предметную или предметно-схематическую модель 
Проблемный метод (метод проблемного изложения) - педагог ставит проблему и показывает путь её решения Постановка проблемы и раскрытие пути 
её решения в процессе организации опытов, наблюдений в природе и др. 
Восприятие образовательного материала, осознание представлений и проблемы, мысленное прогнозирование способов решения, запоминание. Примеры 
применения: Рассказ воспитателя о способе решения проблемы, воссоздающее наблюдение (идёт применение знаний на основе воображения), 



наблюдение за изменением и преобразованием объектов, рассматривание картин и разрешение изображённой коллизии, дидактические игры: лото, 
домино и др. 
Эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети. 
Постановка проблем, предъявление заданий для выполнения отдельных этапов решения проблем, планирование шагов решения, руководство 
деятельностью детей. Восприятие и осмысление задания, актуализация представлений, самостоятельное решение части задачи, запоминание Примеры 
применения: Упражнения (без повторения!) конструктивного характера (перенос освоенного способа действия на новое содержание), дидактические 
игры, в которых информация является продуктом деятельности, моделирование, эвристическая беседа . 

 
Исследовательский метод направлен на развитие творческой деятельности, на освоение способов решения проблем Составление и предъявление 
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
Восприятие проблемы, составление плана её решения (совместно с воспитателем), поиск способов, контроль и самоконтроль Примеры применения: 
Творческие задания, опыты, экспериментирование. 

 
Средства реализации РП 

Для всестороннего развития детей в группе создана развивающая среда с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации РП - совокупность материальных и 
идеальных объектов. С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, 
направленные на развитие деятельности детей: 
двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 
игровой (игры, игрушки); 
коммуникативной (дидактический материал); 
чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 
познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, 
картины и др.); 
трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, 
природный и бросовый материал); 
музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

 
Описание части образовательной деятельности, формируемой участниками образовательного процесса 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, охватывает два основных направления: ознакомление с историей и культурой Донского 
края и гендерное воспитание. Деятельность коллектива ДОУ, по реализации части образовательной программы, формируемой участниками 
образовательного процесса, имеет своей целью: 
В рамках ознакомления с историей и культурой Донского края - формирование личности ребенка, способной активно познавать окружающий мир, 
ориентироваться в нем, и на деятельностной основе осваивать ценности народной и общечеловеческой культуры. И направлена на решение следующих 
задач: 
Развитие способности освоения этнокультурного опыта региона, историко-культурных ценностей на деятельностной основе; 
Формирование гражданских чувств, воспитания любви к малой родине, уважительного и бережного отношения к духовному и культурному наследию, 
гендерное воспитание. 
Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка; 



Активное включение родителей в жизнь образовательного учреждения; 
Формирование основ социально-адаптивной личности. 
Создание этноразвивающей среды в ДОУ. 
В рамках гендерного воспитания - создание условий для естественного развития ребенка дошкольного возраста в детском саду и в семье с учетом 
гендерной идентичности. И направлена на решение следующих задач: 
Активизировать представление детей о различиях полов (физических, поведенческих и нравственно ценных) посредством ролевых игр; 
Развивать способы взаимодействий, характерных для мужского и женского типов поведения через знакомство детей с русским фольклором и русскими 
традициями в семейном воспитании; 
Прививать нравственные качества, характерные для мальчиков и девочек посредством игровой и художественно-продуктивной деятельности; 
Повысить активность родителей в совместной деятельности по гендерному воспитанию детей. 
Основные принципы используемые в части ООП, формируемой участниками образовательного процесса: При построении педагогического процесса по 
ознакомлению дошкольников с историей и культурой Донского края использованы следующие базовые принципы: 
Принцип историзма: сохранение хронологического порядка описываемых явлений и сводится к двум историческим понятиям: прошлое (давным- 
давно) и настоящее (в наши дни). 
Принцип гуманизации: умение педагога встать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в ребёнке 
полноправного партнёра, а также ориентироваться на высшие общечеловеческие понятия - любовь к семье, родному краю, Отечеству. Принцип 
дифференциации: создание необходимых условий для самореализации каждого ребёнка в процессе освоения знаний о родном городе, крае, с учётом 
возраста, накопленного им опыта. 
Принцип интегративности: установление межпредметных связей, использование краеведческого материала с учетом сочетания всех видов детской 
деятельности при знакомстве детей с историко-культурными особенностями города и края. 
Планируемые результаты освоения детьми ООП в части, формируемой участниками образовательного процесса 5 лет: 
Проявление интереса к флоре и фауне родного края, видение красоты окружающего мира. 
Наличие элементарных представлений об особенностях народной культуры: язык, одежда, искусство, обычай, национальная кухня, игра, игрушка; 
проявление интереса и бережного отношения к ним. 
Проявление в творческой деятельности знаний по истории и культуре народов Дона; 
Становление образа Я мальчика (девочки) и приобретение им (ею) полоролевого опыта как пространства, где ребенок открывает для себя свой пол 
(физический, социальный, поведенческий, ролевой и т.д.). Самовыражение личности (мальчика, девочки). 6 лет 
Проявление интереса к истории, традициям родного края; наличие представлений о культурном наследии Донского края. Уважительное отношение к 
знаменитым людям города и края. 
Принятие участия в торжественных событиях, традиционных праздниках. 
Наличие представлений об особенностях декоративно-прикладного искусства донских мастеров; 
Использование отдельных элементов в собственной изобразительной деятельности, художественно - ручном труде; 
Становление образа Я мальчика (девочки) и приобретение им (ею) полоролевого опыта как пространства, где ребенок открывает для себя свой пол 
(физический, социальный, поведенческий, ролевой и т .д.) Самовыражение личности (мальчика, девочки), ее саморазвитие.  
 
Объем учебной нагрузки рассчитан в соответствии ООП ДО МБДОУ д/с № 15 Учебным планом МБДОУ д/с № 15, занятия организуются в течение 
года с сентября по май. 
Педагогами проводятся основные виды занятий, физическая культура - инструктор по ФК, музыка - музыкальный руководитель. 

  



 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ (по пятидневной неделе) 

 
Образовательные области Формы работы Старшая группа 

неделя месяц 
Социально-коммуникативное 
развитие 

Игра 
Трудовое воспитание 
Адаптационный период 
Формирование основ безопасности 

Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Познавательное 
развитие 

Формирование элементарных 
математических представлений (ФЭМП) 
Формирование целостной картины мира/ 
Познавательно-исследовательская деятельность 

1 
 

1 

4 
 

4 

Конструктивно-модельная деятельность Реализуется через конструктивные игры и проекты в ходе совместной 
деятельности 1 раз в неделю 

Речевое Развитие речи 2 8 
Чтение художественной литературы Ежедневно реализуется в совместной деятельности в ходе режимных 

моментов 
Художественно-эстетическое Рисование 2 8 
развитие Лепка 0,5 2 
 Аппликация 0,5 2 
 Музыка 2 8 
Физическое развитие Физическая культура в помещении 2 8 

Физическая культура на улице 1 4 
Итого  12 48 



РЕЖИМ ДНЯ на 2022-2023 учебный год 
 

Режим дня на период с 01.06. по 31.08. (во время ЛОК) 
Вид 

деятельности 
Средняя 
группа 

Прием, игры, дежурство. Утренняя гимнастика Индивидуальная работа с детьми 6.30-8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-9.20 
Прогулка (игры, наблюдения, 
труд) Воздушные и солнечные 
ванны 

9.20-12.10 

Гигиенические мероприятия, Подготовка к обеду, обед 12.10-13.00 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 
Постепенный подъем, оздоровительно-закаливающие процедуры 15.30-16.00 
Полдник 16.00-16.25 
Прогулка, игровая деятельность, индивидуальная работа, уход домой 16.25-18.30 

 

Режим дня на период с 01.09. по 31.05. 
 

Вид 
деятельности 

Средняя 
группа 

Прием, игры, дежурство. Утренняя гимнастика Индивидуальная работа с детьми 6.30-8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00 
Организованная детская деятельность, занятия со специалистами (по подгруппам) 9.00-10.10 
Второй завтрак 10.10-10.20 
Подготовка к прогулке, прогулка 10.20-12.15 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 
Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00-15.25 
Полдник 15.25-15.50 
Игры, самостоятельная и организованная деятельность 15.50-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.50 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 17.50-18.30 

  



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
ОО «Познавательное развитие» 

 
Формирование элементарных математических представлений 

 
Месяц 

 
№ п\п 

 
Программное 
содержание 

 
Литература 

 
Сентябр

ь 

 
1 неделя 

Занятие 
№ 

1 

 
Закреплять навыки счета в пределах 5,совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные 
геометрические фигуры, уточнить представления о последовательности частей суток. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.12 

  
2 неделя 

Занятие 
№2 

 
Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов, 
закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины, совершенствовать умение 
двигаться в заданном направление. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.14 

  
3 неделя 

Занятие 
№3 

 
Совершенствовать навыки счета в пределах 5,упражнять в сравнении пяти предметов по длине, уточнить 
понимание слов: вчера, сегодня, завтра. 

 
Занятия по 

ФЭМП 
И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.16 

  
4 неделя 

Занятие 
№1 

 
Учить составлять множество из разных элементов , выделяя его части, закреплять представление о знакомых 
плоских геометрических фигурах, совершенствовать умение определять пространственное направление 
относительно себя. 

 
Занятия по 

ФЭМП 
И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.17 

  
5 неделя 

Занятие 
№2 

 
Учить считать в пределах 6,показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 
продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине, закреплять представления о знакомых 
объемных геометрических фигурах. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.18 

Октябрь 
2 неделя 

Занятие 

№3 

 
Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7,продолжать развивать умение сравнивать до шести 
предметов по ширине, продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов 
относительно себя. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.20 



  
3 неделя 

Занятие 
№4 

 
Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым значением числа 6,продолжать 
развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте, расширять представления о деятельности 
взрослых и детей в разное время суток. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.21 

  
4 неделя 

Занятие 
№1 

 
Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8,упражнять в счете и отсчете предметов 
в пределах 7,совершенствовать умение двигаться в заданном направлении. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.23 

  
5 неделя 

Занятие№
2 

 
Учить считать в пределах 9, показать образование числа 9,закреплять представление числа 9 на основе двух 
групп предметов ,продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих предметов. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.24 

 
Ноябрь 

 
3 неделя 

Занятие№
3 

 
Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?», упражнять в умении сравнивать предметы по величине ( до 7 предметов), упражнять в 
умении находить отличия в изображениях предметов. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.26 

  
4 неделя 

Занятие 
№4 

 
Познакомить с образованием числа 10,на основе сравнения двух групп предметов ,закреплять представления о 
части суток, совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.27 

  
5 неделя 

Занятие№
1 

 
Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10,закреплять умение сравнивать 8 
предметов по высоте, упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых 
геометрических фигур, упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.28 

 
Декабрь 

 
1 неделя 

Занятие№
2 

 
Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов, дать представление о 
четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника, закреплять умение определять пространственное 
направление относительно другого лица. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.30 

  
2 неделя 

Закреплять представление о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах, совершенствовать 
навыки счета в 
пределах 10, познакомить с названиями дней недели. 

 
Занятия по ФЭМП 

 Занятие 
№3 

 И.А. Помораева, 
В.А. Позина. 



стр.31 

  
3 неделя 

Занятие 
№4 

 
Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, продолжать учить определять направление движения, 
используя знаки- указатели направления движения, закреплять умение последовательно называть дни 
недели. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.32 

  
4 неделя 

Занятие 
№1 

 
Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, развивать глазомер, умение находить 
предметы одинаковой длины, равные образцу, совершенствовать умение различать и называть знакомые 
объемные и плоские геометрические фигуры. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.34 

 
Январь 

 
3 неделя 

Занятие№
2 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10, продолжать развивать 
глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, закреплять пространственные представления и 
умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди, упражнять в последовательном назывании дней 
недели. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.36 

  
4 неделя 

Занятие 
№3 

 
Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, продолжать развивать глазомер и 
умение находить предметы одинаковой высоты, учить ориентироваться на листе бумаги. 

 
Занятия по 

ФЭМП 
И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.37 

  
3 неделя 

Занятие 
№4 

 
Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц, совершенствовать умение видеть в окружающих 
предметах форму знакомых геометрических фигур, продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, 
определять и называть стороны и углы листа. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.39 

 
Февраль 

 
2 неделя 

Занятие№
1 

 
Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц, продолжать учить ориентироваться на 
листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа, закреплять умение последовательно называть 
дни недели. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.40 

  
3 неделя 

Занятие 
№2 

 
Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц, совершенствовать представление о 
треугольниках и четырехугольниках, развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по 
отношению к другому. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.41 



  
4 неделя 

Занятие 
№3 

 
Закреплять представление о количественном составе числа 5 из единиц, формировать представление о том, что 
предмет можно разделить на две равные части, совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.43 

  
5 неделя 

Занятие 
№4 

 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10, продолжать формировать представление о том, что предмет 
можно разделить на две равные части, совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 
геометрических фигур. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.44 

 
Март 

 
2 неделя 

Занятие№
1 

 
Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 
5, совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя, 
совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.46 

  
3 неделя 

 
Продолжать учить делить круг на две равные части, продолжать учить сравнивать два предмета по ширины, 
закреплять 

 
Занятия по ФЭМП 

 Занятие №2 умение последовательно называть дни недели. И.А. Помораева, 
В.А. Позина. 

стр.47 
  

4 неделя 
Занятие 
№3 

 
Учить делить квадрат на две равные части. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, развивать 
представление о том, что результат счета не зависит от его направления. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. 
стр.48 

  
5 неделя 

Занятие 
№4 

 
Продолжать знакомить с делением круга на четыре равные части, развивать представление о независимости 
числа от цвета и пространственного расположения предметов. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр.50 

 
Апрель 

 
2 неделя 

Занятие 
№1 

 
Познакомить с делением квадрата на четыре равные части, продолжать учить сравнивать предметы по высоте 
с помощью условной мерки, совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. стр. 51 

  
3 неделя 

Занятие 
№2 

 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10, развивать умение ориентироваться на листе бумаги, 
продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 



В.А. Позина. стр. 
53 

 
4 неделя 

Занятие 

№3 

 
Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами в пределах 10,совершенствовать 
умение сравнивать величину предметов по представлению. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А. Позина. стр. 
55 

  
5 неделя 

Занятие 
№4 

 
Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц, упражнять в умении двигаться в заданном 
направлении, закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 
Занятия по 

ФЭМП И.А. 
Помораева, 

В.А.Позина. стр. 
56 

Май  
2 неделя 

Занятие 
№1 

 
Учить делить квадрат на две равные части. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, развивать 
представление о том, что результат счета не зависит от его направления. 

 
Занятия по 
ФЭМП И.А. 
Помораева, 
В.А.Позина. 

стр.48 
 

Формирование целостной картины мира 
МЕСЯЦ ТЕМ

А 
ЗАДАЧИ ИСТОЧНИК 

СЕНТЯБРЬ «Лето» Вызвать у детей желание поделиться своими впечатлениями о прошедшем 
лете, летнем отдыхе. 
Вспомнить характерные особенности каждого летнего месяца. Развивать 
связную речь. Учить составлять рассказы из личного опыта. Воспитывать 
желание выслушать товарищей, поощрять инициативу. 

Шорыгина Т.А. 

 «Моя семья» Формировать представления о составе семьи. Совершенствовать умение 
составлять короткий рассказ о семье, называя имена и отчества родных. 
Воспитывать любовь и 
уважение к членам своей семьи. 

О.В.Дыбина. с. 23 

 «Во саду ли, в огороде» Закреплять: обобщающие понятия «овощи» и «фрукты»; названия различных 
овощей и фруктов; знание характерных свойств овощей и фруктов, о семенах 
растений. Дать представление о том, как растение приспосабливается к 
размножению. Учить 
рассматривать семена цветковых растений, деревьев и кустарников 

Н.С. Голицина, с. 
24 

 «Предметы, окружающие труд Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека О.В.Дыбина, с. 21 



в быту; 
 человека» их назначении. Обратить внимание на то, что они служат человеку, и он 

должен бережно к ним относиться; закреплять представления о том, что 
предметы имеют 
разное назначение. 

 

ОКТЯБРЬ «Золотая осень» Закрепить знания о сезонных изменениях в природе. Обобщить и 
систематизировать представление о характерных признаках осени. Приучать: 
следить за погодой; связывать наблюдения с личным опытом; вести дневник 
наблюдений. Воспитывать 
любовь к родной природе 

Н.С. Голицина, с. 
25 

 «О дружбе, о друзьях» Продолжать учить быть внимательными к сверстникам  и заботиться о 
младших. Закреплять правила доброжелательного отношения к другим детям. 
Уточнить и 
углубить знания о сверстниках и взаимоотношениях с ними. 

О.В.Дыбина, с. 26 

 «Домашние животные» Познакомить с домашними животными: коровой и козой. Закреплять: 
названия домашних животных и их детенышей; знание об их назначении и 
пользе для 
человека. Объяснить происхождение слова «домашние». Формировать 
знание о взаимосвязи всего живого в природе. Воспитывать любознательность 

Шорыгина Т.А. 

 «Наряды куклы Тани»» Познакомить детей с разными видами  тканей, обратить внимание на 
отдельные свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать 
причинно-следственные 
связи между использованием тканей и временем года. 

О.В.Дыбина, с. 31 

 «Как выращивают хлеб» Закреплять: знания о хлебе как одном из величайших богатств на земле; 
названия профессий людей, выращивающих хлеб. Рассказать, как на столах 
появляется хлеб, 
какой путь он проходит, прежде чем мы его съедаем. Воспитывать 
бережное от- ношение к хлебу, уважение к труду людей, выращивающих хлеб. 

Павлова О.В., с. 21 

НОЯБРЬ «Перелётные птицы» Уточнить знания о птицах, об их питании установить взаимосвязь между 
их питанием и отлетом в теплые края. Закреплять названия птиц и понятие 
«перелетные». Наблюдать за птицами собирающимися в стаи. 

Н.С. Голицина, с. 
24 

 «Мебель» Формировать у детей понятие о видах мебели; расширять кругозор, 
закреплять и 
активизировать словарь; развивать мышление, память, внимание. 

Павлова О.В., с. 27 

 «Дикие животные нашего края» Продолжать знакомить с дикими животными родного края, с их повадками 
и условиями жизни. Рассказать об охране природы, о помощи человека 
диким 
животным. Приучать: связывать наблюдения с личным опытом; вести 
дневник наблюдений. 

Шорыгина Т.А. 

 «Народные игрушки» Продолжать знакомить детей с историей России, уточнять и расширять 
знания о характерных особенностях русской глиняной игрушки; прививать 

Павлова О.В., с. 91 



интерес к 
художественным произведениям русских мастеров. 

ДЕКАБРЬ «Птицы зимой» Продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представления о 
зимующих и перелетных птицах. Учить: различать зимующих птиц по 
голосам и 
внешнему виду; - наблюдать за птицами по следам. Подвести к пониманию 
того, что зимующим птицам можно помочь, вывешивая скворечники и 
кормушки. 

Н.С. Голицина, с. 
27 

 «Детский сад» Показать детям общественную значимость детского сада. Формировать 
понятия о 
том, что сотрудников детского сада надо благодарить за заботу, уважать их 
труд, бережно к нему относиться. 

О.В.Дыбина, с. 29 

 «Игры во дворе» Знакомить детей с элементарными правила ми безопасности 
жизнедеятельности, обсудить возможные опасные ситуации, которые могут 
возникнуть при играх во 
дворе дом а, катании на велосипеде в черте города. 

О.В.Дыбина, с. 32 

 «Новый год у ворот» Воспитывать интерес и уважение к русской 
культуре и народным традициям. Развитие 
речевых навыков, 
творческого воображения на основе 
имеющихся знаний. 

Н.С. Голицина 

ЯНВАРЬ «Жил-был самовар» Приобщать детей к русской народной культуре, расширять общий 
кругозор; знакомить с традицией чаепития на Руси, историей появления 
самовара, правилами 
поведения за столом. 

Павлова О.В., с. 52 

 «Что мы знаем о рыбах» Расширять представления: о рыбах; о том, как зимуют рыбы. Учить: 
ухаживать за рыбками, которые живут в уголке природы; наблюдать за 
ними; рассматривать их 
строение. 

Шорыгина Т.А. 

 «Посуда» Обогащать представления детей о посуде; расширять кругозор,
 учить классифицировать предметы посуды по существенным 
признакам; развивать умение 
определять материалы, из которых изготовлена посуда; пользоваться 
предметами посуды в соответствии с их особенностями и назначением. 

Павлова О.В., с. 42 

ФЕВРАЛЬ «Что мы знаем о
 комнатных растениях?» 

Приучать: следить за погодой; связывать наблюдения с личным опытом; 
вести дневник наблюдений. Продолжать знакомить с комнатными 
растениями. Учить: описывать комнатные растения: выделять характерные 
признаки; сравнивать между 
собой; ухаживать за растениями. Познакомить со способами вегетативного 
размножения растений. 

Н.С. Голицина, с. 
27 



 «Песня колокольчика» Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. Познакомить с 
историей 
колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах. 

О.В.Дыбина, с. 37 

 «Наши защитники» Расширить представление о Российской армии. Закрепить знания о разных 
военных 
профессиях и родах войск. Рассказать о людях, прославивших нашу страну в 
годы войны, о том, как люди чтят их память. 

 

 «Животные жарких стран» Расширять у детей знания и представления о животных, жарких стран, об 
особенностях их внешнего вида, жизненных проявлениях, повадках и 
приспособлении к среде обитания. Воспитывать интерес к живой природе. 
Обогащать словарный запас детей. 

Шорыгина Т.А. 

МАРТ «О мамах, родных и очень 
важных» 

Закрепить знания о труде мамы дома и на работе. 
Воспитывать чувства любви, уважения и заботы о женщинах. Расширять 
представления о профессиях. Учить называть место работы родителей. 

Н.С. Голицина 

 «Признаки начала весны» Учить: называть характерные признаки весны; устанавливать связь между 
изменениями температуры воздуха и состояния воды; замечать красоту 
пробуж- дающейся природы. Продолжать учить: устанавливать простейшие 
причинно- следственные связи; делать анализ погоды с последующими 
отметками в календаре 
природы 

О.В.Дыбина, с. 29 

 «Книги – мои друзья» Формировать интерес к книгам, умение слушать и понимать произведения 
разного 
жанра, эмоционально откликаться на воображаемые события; закреплять 
навыки бережного обращения с книгой, активизировать познавательную 
деятельность. 

Павлова О.В., с. 75 

 «Ягода – малина» Уточнять названия лесных и садовых ягод, отличительные признаки и 
качества садо- вых ягод. 
Учить анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых 
законо- мерностях и взаимосвязях в природе. 

Н.С. Голицина 

АПРЕЛЬ «Домашние птицы» Уточнять названия и внешние признаки домашних птиц, названия их 
детенышей. 
Учить находить общие признаки и отличия от диких птиц. 

Шорыгина Т.А. 

 «Покорение космоса» Дать представление: о космосе, космическом пространстве; о ближайшей 
звезде - Солнце; о планетах Солнечной системы; о спутнике Земли - Луне. 
Воспитывать уважение к трудной и опасной профессии космонавта. Учить 
фантазировать и 
мечтать. 

Н.С. Голицина 

 «Грачи весну на крыльях 
принесли» 

Наблюдать за грачами, закреплять умение отличать их от других птиц. Дать 
понятие 
о том, что грачи — вестники наступающей весны, первыми возвращаются в 
родные 

О.В.Дыбина, с. 29 



  места. Уточнить знания о том, куда улетают зимующие птицы весной, 
закреплять 
понятие «перелетные птицы», их названия. 

 

 «Россия – огромная страна» Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная 
страна называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и 
сел. Познакомить с Москвой — главным городом, столицей нашей 
Родины, ее достопримеча- 
тельностями. 

О.В.Дыбина, с.46 

МАЙ «Первые цветы» Закреплять знания о травах и цветах как представителях флоры Земли, их 
красоте и 
пользе. Знакомить с Красной книгой растений. Воспитывать любовь к 
природе, заботливое и внимательное отношение. 

О.В.Дыбина, с. 30 

 «День Победы» Закрепить знания о том, как в годы войны храбро сражались и защищали 
нашу страну от врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них. 
Воспитывать 
уважение к ветеранам Великой Отечественной войны. 

Н.С. Голицина 

 «Эти удивительные насекомые» Формировать элементарные представления о насекомых. Учить сравнивать 
насекомых по способу их передвижения. Дать: сведения о необходимости 
борьбы с мухами в помещении; представления об особенностях сезонной 
жизни насекомых, 
местах их обитания. 

Шорыгина Т.А. 

 «Родной город» Расширить знания детей о родном городе. Закрепить знания детей о родном 
городе, его истории. Развивать умение ориентироваться по карте-схеме 
города, его достопримечательностям, улицам. Поддержать интерес к 
истории родного города. 
Прививать любовь к родному городу. Воспитание у детей чувства гордости, 
уважения и любви к родному городу. 

Шорыгина Т.А. 

 
 

Формирование элементарных экологических представлений 
— Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с 
понятиями «лес», «луг» и «сад». 
— Продолжать знакомить с комнатными растениями. 
— Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 
— Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 
— Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
— Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пишу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в 
осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец). 
— Познакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха). 
— Формировать представления детей о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 



— Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 
— Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 
— Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы. 
— Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 
— Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
— Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 
— Показать взаимодействие живой и неживой природы. 
— Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 



№ 
п\
п 

Тема занятия 
Программное 
содержание 

 СЕНТЯБР
Ь 

1 Тема: Во саду ли, в огороде... 
Прог. сод. Расширять представления детей о многообразии мира растений. Учить узнавать и правильно называть овощи, фрукты и ягоды; 
формировать представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии различных блюд из них. Расширять представления о способах ухода за 
садово-огородными 
растениями. 

2 Тема: Прохождение экологической тропы (на улице). 
Прог. сод. Расширять представления об объектах экологической тропы, о сезонных изменениях в природе. Формировать эстетическое 
отношение к окружающей действительности. Систематизировать знания о пользе растений для человека и животных. 

ОКТЯБРЬ 
3 Тема: Берегите животных! (4 октября — Всемирный день животных). 

Прог. сод.Расширять представления о многообразии животного мира. Закреплять знания о животных родного края. Расширять 
представления о взаимосвязях животных со средой обитания. Воспитывать осознанное отношение к миру природы. Дать элементарные 
представления о способах охраны животных. Развивать творчество, инициативу, умение работать в коллективе, в процессе создания 
плаката «Берегите животных». 

4 Тема: Прогулка по лесу. 
Прог. сод.Расширять представления о разнообразии растительного мира. Рассказать о видовом разнообразии лесов: лиственный, хвойный, 
смешанный. Учить называть отличительные особенности деревьев и кустарников. Формировать бережное отношение к природе. 
Систематизировать знания о пользе леса в жизни человека и животных. 

НОЯБРЬ 
5 Тема: Осенины. 

Прог. сод.Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Расширять представления об овощах, фруктах и грибах. Знакомить с 
традиционным народным календарем. Приобщать к русскому народному творчеству. Формировать эстетическое отношение к природе. 
Создавать положительное эмоциональное настроение. 

6 Тема: Пернатые друзья. 
Прог. сод.Способствовать формированию представлений о зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. Развивать интерес к 
миру пернатых. Дать представления о значении птиц для окружающей природы. Формировать желание заботиться о птицах. 

ДЕКАБРЬ 
7 Тема: Покормим птиц. 

Прог. сод. Расширять представления детей о зимующих птицах, обитающих в наших краях. Учить узнавать и называть птиц по внешнему виду. 
Формировать 
желание наблюдать за птицами, не мешая им; заботиться о птицах в зимний период. Закреплять знания о повадках птиц. Формировать 
эмоциональную отзывчивость. 

8 Тема: Как животные помогают человеку. 
Прог. сод. Расширять представления о животных разных стран; о том, как животные могут помогать человеку. Показать способы 
содержания животных, прирученных человеком. Развивать интерес к миру животных. Формировать бережное отношение к животным, желание 
заботиться о них. 



ЯНВАРЬ 
9 Тема: Зимние явления в природе. 

Прог. сод. Расширять представления о зимних изменениях в природе. Активизировать словарный запас (метель, иней, изморозь). Учить 
получать знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности 

10 Тема: В гостях у кастелянши 
Прог. сод.Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. Развивать доброжелательное отношение к ней. 

ФЕВРАЛЬ 
11 Тема: Прохождение экологической тропы в здании детского сада. 

Прог. сод.Расширять представления об объектах экологической тропы на территории детского сада. Учить узнавать и называть знакомые 
растения, животных. Расширять представления о способах ухода за растениями и животными. Формировать у детей желание помогать 
взрослым, ухаживать за растениями и животными. Развивать интерес к миру природы. Формировать эстетическое отношение к окружающей 
действительности. 



12 Тема: Цветы для мамы. 
Прог. сод. Расширять знания о многообразии комнатных растений. Дать элементарные представления о размножении растений 
вегетативным способом. Учить высаживать рассаду комнатных растений. Формировать заботливое и внимательное отношение к близким (к 
маме). 

МАРТ 
13 Тема: Экскурсия в зоопарк 

Прог. сод. Расширять представления детей о разнообразии животного мира. Формировать представления о том, что животные делятся на 
классы: 
насекомые, птицы, рыбы, звери (млекопитающие); о том, что человек — часть природы, он должен беречь, охранять и защищать 
ее. Развивать эмоциональную отзывчивость. 

14 Тема: Мир комнатных растений 
Прог. сод. Расширять представления о многообразии комнатных растений. Учить узнавать и правильно называть комнатные растения. 
Знакомить с профессиями, связанными с уходом за растениями. Закреплять знания об основных потребностях комнатных растений. 
Совершенствовать навыки ухода за 
растениями. Воспитывать бережное отношение к растениям, ответственность за их жизнь. 

АПРЕЛЬ 
15 Тема: Водные ресурсы 

Прог. Сод. Расширять представления о разнообразии водных ресурсов (родники, озера, реки, моря). Дать представления о том, как человек 
может пользоваться водой в своей жизни, как можно экономично относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. 
Закреплять 
знания о водных ресурсах родного края. Дать представления о пользе воды в жизни человека, животных и растений. 

16 Тема: Леса и луга нашей родины 
Прог. Сод. Закреплять знания о многообразии растительного мира России. Формировать представления о растениях и животных леса и 
луга; о взаимосвязи растительного и животного мира. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать эстетическое отношение 
к окружающей действительности. 

МАЙ 
17 Тема: Природный материал-песок, глина, камни 

Прог. сод. Закреплять представления о свойствах песка, глины и камня. Развивать интерес к природным материалам. Показать, как человек 
может использовать песок, глину и камни для своих нужд. 

18 Тема: Солнце, воздух и вода — наши верные друзья (прохождение экологической тропы). 
Прог. сод. Расширять представления о сезонных изменениях в природе. Показать влияние природных факторов на здоровье человека. 
Воспитывать бережное отношение к природе. Пробуждать чувство радости, умение видеть красоту, любоваться красотой окружающей 
природы. 
Диагностика 

 
К концу года дети должны 

— Называть времена года, отмечать их особенности. 
— Знать о взаимодействии человека с природой в разное время года. 



— Знать о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 
— Бережно относиться к природе. 

 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 
К концу года дети могут 

• Уметь различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство). 
• Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). 

• Знать особенности изобразительных материалов. 
В рисовании 
• Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения. 
• Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 
• Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 
• Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства. 

 
В лепке 
• Лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. 
• Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. 
• Создавать изображения по мотивам народных игрушек. 

 
В аппликации 
• Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги 

мелкими пальцевыми движениями. 
 
 

Сентябрь Занятие 1. Лепка «Грибы» Программное содержание. Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. 
Закреплять 
умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти 
и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, 
утолщающиеся ножки. 

Занятие 2. Рисование 
«Картинка про лето» 

Программное содержание. Продолжать развивать образное восприятие, образные представления. Учить детей 
отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья (толстые, тонкие, высокие, 
стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение располагать изображения на полосе внизу листа (земля, 
трава), и по всему листу: ближе к 
нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую 
активность. 

Занятие 3. Аппликация 
«На лесной полянке 
выросли грибы» 

Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и 
их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить 
вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать 
неширокую полосу бумаги 



мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

Занятие 4. Рисование 
«Знакомство с акварелью» 

Программное содержание. Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: краски разводят 
водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой 
и т.д. Учить способам работы акварелью (смачивать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды, набранной 
на кисть, на каждую краску; разводить краску водой для получения разных оттенков одного цвета; тщательно 
промывать кисти, осушая ее о тряпочку, 
салфетку и проверяя чистоту промывания кисти). 

Занятие 5. Рисование 
«Космея» 

Программное содержание. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать 
характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с 
акварельными красками, 
упражнять в способах работы с ними. 

Занятие 6. Лепка 
«Вылепи какие хочешь 
овощи и фрукты для игры 
в магазин» 

Программное содержание. Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, 
репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами 
(помидор – круг, огурец 
– овал), находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, 
пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

Занятие 7. Рисование 
«Укрась платочек 
ромашками» 

Программное содержание. Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; 
использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, 
чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать красками. 

Занятие 8. Рисование 
«Яблоня с золотыми 
яблоками в волшебном 
саду» 

Программное содержание. Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая 
разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать 
красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, 
не рисовать по сырой 

  краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения на 
листе. 

Занятие 9. Рисование 
«Чебурашка» 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать 
форму тела, головы и другие характерные особенности. Учить рисовать контур простым карандашом (сильно не 
нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за 
контур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева направо, или 
по косой неотрывным движением руки). 

Занятие 10. Аппликация 
«Огурцы и помидоры 
лежат на тарелке» 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы 
из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих 
рук. Закреплять умение 
аккуратно наклеивать изображения. 

 Занятие 11. Рисование 
«Что ты больше 
всего любишь 
рисовать» 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы 
изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить 
анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. 



 Занятие 12. Рисование 
«Осенний лес» («Степь») 

Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные 
деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить по разному 
изображать деревья, траву, 
листья. Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. Продолжать 
формировать умение радоваться красивым рисункам. 

Октябрь Занятие 13. Лепка 
«Красивые птички» (По 
мотивам 
народных 
дымковских 
игрушек) 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное эмоциональное 
отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, 
прищипывание. Развивать творчество. 

Занятие 14. Рисование 
«Идет дождь» 

Программное содержание. Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. 
Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными приемами для 
передачи явления в рисунке. 
Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, 
угольным карандашом, сангиной). 

Занятие 15. Аппликация 
«Блюдо с фруктами и 
ягодами» (Коллективная 
работа) Вариант. 
Аппликация 
«Осенний ковер» 
(Коллективная 
работа) 

Программное содержание. Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной 
формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. 
Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство 
композиции. 

 
Занятие 16. Рисование 

«Веселые игрушки» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. 
Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить выделять выразительные средства этого вида 
народных игрушек. 
Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать фантазию. Учить выбирать материал для 
рисования по своему желанию. 

Занятие 17. Лепка «Как 
маленький Мишутка 
увидел, что из его 
мисочки все 
съедено» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, 
передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу. Подводить к 
выразительному изображению персонажа сказки. Развивать воображение. 

Занятие 18. Аппликация 
«Наш 
любимый мишка и 
его друзья» 

Программное содержание. Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая 
их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно 
наклеивать 
изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции. 



Занятие 19. Лепка 
«Козлик» (По мотивам 
дымковской игрушки) 

Программное содержание. Продолжать учить детей лепить фигуру по народным (дымковским) мотивам; 
использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания стекой с двух концов(так лепятся ноги). 
Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 20. Рисование Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и 
композиции. 

 «Дымковская слобода» 
(деревня)» 
(Коллективная 
композиция) 

Закреплять знания о дымковских игрушках, о дымковской росписи; эмоционально положительное отношение к 
народному декоративному искусству. Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

Занятие 21. Рисование 
«Девочка в нарядном 
платье» 

Программное содержание. Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и 
расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить 
рисовать крупно, во весь лист. 
Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и 
рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, отмечать интересные 
решения. 

Занятие 22. Рисование 
«Знакомство с 
городецкой росписью» 

Программное содержание. Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный 
колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый цветок – розан, 
с боков его бутоны и листья), мазки, точки, черточки – оживки (черные или белые). Учить рисовать эти элементы 
кистью. Развивать эстетическое 
восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать красивый узор. 

Занятие 23. Рисование 
«Городецкая роспись» 

Программное содержание. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма, композиции. 
Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении 
оттенков цвета (добавляя в 
белую краску понемногу краску нужного цвета, чтобы получился нужный оттенок). 

Занятие 24. Рисование 
«Как мы играли в 
подвижную игру 
„Медведь и пчелы“» 

Программное содержание. Продолжать формировать у детей образные представления, воображение. Развивать 
умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием игры. Упражнять в разнообразных приемах 
рисования, в 
использовании различных материалов (сангина, угольный карандаш, цветные восковые мелки). 

Ноябрь Занятие 25. Рисование 
«Создание дидактической 
игры „Что нам 
осень принесла“» 

Программное содержание. Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение 
рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. Учить детей создавать 
дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для игр. 

Занятие 26. Аппликация 
«Троллейбус» 

Программное содержание. Учить детей передавать характерные особенности формы троллейбуса (закругление 
углов вагона). 
Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники-окна, срезать углы, вырезывать колеса из 
квадратов, дополнять изображение характерными деталями (штанги). 

Занятие 27. Рисование 
«Автобус, украшенный 
флажками, едет по 
улице» 

Программное содержание. Учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных 
частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно. 
Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для 
получения оттенков цвета. Развивать 
умение оценивать рисунки. 



Занятие 28. Аппликация 
«Дома на нашей 
улице» 
(Коллективная 
работа) 

Программное содержание. Учить детей передавать в аппликации образ сельской (городской) улицы. Уточнять 
представления о величине предметов: высокий, низкий, большой, маленький. Упражнять в приемах вырезывания 
по прямой и по косой. 
Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать навыки коллективной 
работы. Вызывать удовольствие и радость от созданной вместе картины. 

Занятие 29. Рисование 
«Сказочные домики» 
Вариант. Рисование «В 
селе (поселке) построены 
разные 
дома» 

Программное содержание. Учить создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, 
части. 
Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Упражнять в 
закрашивании рисунков, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цветов (при рисовании 
цветными карандашами). Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять 
изображения (в свободное время). 

Занятие 30. Лепка «Олешек» Программное содержание. Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из 
целого 
куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. 
Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству. 

Занятие 31. Рисование 
«Закладка для 
книги» 
(«Городецкий 
цветок») 

Программное содержание. Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять знания 
о городецкой росписи. Обратить внимание детей на яркость, нарядность росписи; составные элементы; цвет, 
композицию, приемы их создания. Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании 
гуашью. Развивать 
художественный вкус, чувство ритма. Вызывать чувство удовлетворения от умения сделать полезную вещь. 

Занятие 32. Лепка 
«Вылепи свою любимую 
игрушку» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные 
приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать 
эстетическое отношение к своим 
работам, учить оценивать их. 

 Занятие 33. Рисование 
«Моя любимая сказка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки (рисовать несколько 
персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать воображение, творчество. Формировать эстетическую 
оценку, эстетическое 
отношение к созданному образу сказки. 

Занятие 34. Рисование 
«Грузовая машина» 

Программное содержание. Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и 
круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой части, ее характерные особенности (кабина и мотор – 
прямоугольной формы со срезанным углом), правильно располагать части при их изображении. Закреплять навык 
рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов (без просветов, в одном 
направлении, не выходя за линии 
контура). 

Занятие 35. Аппликация 
«Машины едут по 
улице» (Коллективная 
работа) 

Программное содержание. Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей разных машин. 
Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы аккуратного наклеивания. 
Закреплять умение создавать коллективную композицию. Развивать образное мышление, воображение. 
Формировать умение оценивать созданные 
изображения. 



Занятие 36. Рисование 
«Роспись олешка» 

Программное содержание. Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных 
узоров. Учить 
выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы 
рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их. 

Занятие 37. Рисование 
по замыслу 

Программное содержание. Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до 
конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать 
формировать умение рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать 
работы. 

Декабрь Занятие 38. Рисование 
«Зима» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять 
умение рисовать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые 
мелки, сангину и 
белила (гуашь). Развивать образное восприятие, образные представления, творчество. 

Занятие 39. Лепка 
«Котенок» 

Программное содержание. Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку 
животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких 
деталей, соединение частей 
путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка. 

Занятие 40. Рисование 
«Большие и маленькие ели» 

Программное содержание. Учить детей располагать изображения на широкой полосе (расположение близких и 
дальних деревьев ниже и выше по листу). Учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их 
окраску и 
характерное строение (старые ели темнее, молодые – светлее). Развивать эстетические чувства, образные 
представления. 

Занятие 41. Рисование 
«Птицы синие и красные» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую 
цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно 
пользоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления. 

Занятие 42. Декоративное 
рисование «Городецкая 
роспись деревянной 
доски» 

Программное содержание. Учить детей расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи. Учить выделять 
декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цвета, 
композиции. 

Занятие 43. Аппликация 
«Большой и 
маленький 
бокальчики» 

Программное содержание. Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая 
расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять 
композицию соответствующими 
предметами, деталями. 

Занятие 44. Рисование по 
замыслу 

Программное содержание. Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет 
бумаги, 
краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

Занятие 45. Лепка «Девочка 
в 
зимней шубке» 

Программное содержание. Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; 
соблюдая 
пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест 
скрепления. 

Занятие 46. Рисование 
«Снежинка» 

Программное содержание. Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать узор в соответствии с 
данной формой; придумывать детали узора по желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать 



самостоятельность. 
Развивать образные представления, воображение. Вызывать радость от создания тонкого, изящного рисунка. 

Занятие 47. Аппликация 
«Новогодняя 
поздравительная 

Программное содержание. Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее 
празднику 
изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 
– из 

 открытка» бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, 
образные 
представления, воображение. 

Занятие 48. Рисование 
«Наша нарядная елка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать 
образ 
нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать образное 
восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), образные представления. 

Занятие 49. Рисование 
«Усатый-полосатый» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение изображать 
животных, используя навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми мелками). Развивать 
образное восприятие и 
воображение. Вызывать радость от созданного изображения. Учить видеть разнообразие изображений, 
выразительность образа. 

Январь Занятие 50. Лепка 
«Снегурочка» 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать 
фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки (раскатывание, 
оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей фигуры). Воспитывать стремление доводить начатое дело до 
конца. Учить оценивать свои работы, 
замечать выразительное решение изображения. 

Занятие 51. Рисование 
«Что мне больше всего 
понравилось на 
новогоднем празднике» 

Программное содержание. Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и 
более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции 
предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать 
воображение, творчество 

Занятие 52. Аппликация 
«Петрушка на елке» 
(Коллективная 
работа) 

Программное содержание. Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части 
овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, 
штаны Петрушки). 
Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать 
изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, композиции 

Занятие 53. Рисование 
«Дети гуляют зимой на 
участке» 

Программное содержание. Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру 
человека, 
передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и 
закрашивании карандашами (цветными мелками). 

Занятие 54. Лепка «Зайчик» Программное содержание. Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, строение и величину 
частей. 
Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры. Развивать 
умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их выразительность. 



Занятие 55. Рисование 
«Городецкая роспись» 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. 
Учить приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками. 

Занятие 56. Лепка 
«Наши гости на 
новогоднем 
празднике» 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять умение лепить 
людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании разных приемов лепки. Учить передавать в лепке 
образы гостей на 
новогоднем празднике. Развивать память, воображение. Развивать умение рассматривать созданные фигурки. 

Занятие 57. Рисование 
«Машины нашего 
города (села)» 

Программное содержание. Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины. 
Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать 
пропорции частей, 
характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

Занятие 58. Рисование 
«Как мы играли в 
подвижную игру 
„Охотники и зайцы“» 

Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять умение создавать в рисунке 
выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными материалами. 
Развивать художественное 
творчество. 

Занятие 59. Аппликация 
«Красивые рыбки в 
аквариуме» 
(Коллективная 
композиция) 

Программное содержание. Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного 
цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету друг за другом по принципу 
высветления или 
усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение 
рассматривать и оценивать созданные изображения. 

Занятие 60. Рисование 
«По мотивам городецкой 
росписи» 

Программное содержание. Продолжать развивать представления детей о городецкой росписи, умение создавать 
узор по ее 
мотивам, используя составляющие ее элементы и колорит. Закреплять приемы рисования кистью и красками. 
Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с белилами. 

Занятие 61. Рисование Программное содержание. Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно 
передавать в 

 «Нарисуй своих 
любимых животных» 

рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию, развивать представление о 
выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. 
Учить детей рассказывать о 
своих рисунках и рисунках товарищей. 

Февраль Занятие 62. Рисование 
«Красивое развесистое 
дерево зимой» 

Программное содержание. Учить создавать в рисунке образ дерева, находить красивое композиционное решение 
(одно дерево на листе). Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш (мелок, сангина, угольный 
карандаш) для передачи более светлых и более темных частей изображения. Учить использовать линии разной 
интенсивности как средство 
выразительности. Развивать эстетическое восприятие. 

Занятие 63. Лепка «Щенок» Вариант. Лепка «Собака со щенком» 
Программное содержание. Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело 

овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: 
раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест 
скрепления. 



Занятие 64. Рисование 
«По мотивам 
хохломской 
росписи» 

Программное содержание. Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным 
движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно 
чередовать ягоды и листья на 
полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи. 

Занятие 65. Аппликация 
«Матрос с 
сигнальными 
флажками» 

Программное содержание. Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании частей костюма, рук, ног, 
головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры человека (руки внизу, руки вверх, одна 
рука вверху, другая внизу и т.п.). Закреплять умение вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной 
вдвое (брюки), красиво располагать 
изображение на листе. 

Занятие 66. Рисование 
«Солдат на посту» 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности 
костюма, 
позы, оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать 
навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать интерес и уважение к Российской армии 

Занятие 67. Рисование 
«Деревья в инее» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту 
природы. 
Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и ее концом). Вызывать эстетические чувства, 
развивать умение любоваться красотой природы и созданными изображениями. 

Занятие 68. Аппликация 
«Пароход» 

Программное содержание. Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание 
углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы (круглой, 
прямоугольной и др.). 
Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво 
располагать изображения на листе. Развивать воображение. 

 Занятие 69. Рисование 
«Золотая хохлома» 

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. 
Учить выделять композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг завитка), называть его 
элементы: травка, завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять их ритмичное расположение; 
определять колорит хохломы: золотой, черный, коричневый фон и красные, оранжевые ягоды; зеленая, желтая, 
черная (в зависимости от фона) травка. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. 
Упражнять в разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, 
концом). Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами. 

Занятие 70. Рисование 
«Пограничник с собакой» 

Программное содержание. Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче характерных 
особенностей (одежда, поза), относительной величины фигуры и ее частей. Учить удачно располагать изображение 
на листе. Закреплять 
приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами (цветными восковыми мелками). 

Занятие 71. Рисование 
«Домики трех поросят» 

Программное содержание. Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, 
используя разные технические средства (цветные карандаши, сангину), разные способы рисования линий, 
закрашивания рисунка. Закреплять 
умение удачно располагать изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое восприятие, 
образные представления, воображение, умение самостоятельно придумывать сюжет. Формировать умение 
оценивать рисунки. 

Занятие 72. Лепка по 
замыслу 

Программное содержание. Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и 
доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное 



изображение 
соответствующими содержанию деталями, предметами. 

Занятие 73. Рисование 
по желанию 

«Нарисуй, что интересного 

Программное содержание. Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, 
подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, творческую активность. 
Закреплять 
технические умения и навыки рисования разными материалами. Развивать умение замечать интересные темы, 
выделять их и 

 произошло в детском саду» высказывать свои суждения о них. 

Март Занятие 74. Рисование 
«Дети делают 

зарядку» 

Программное содержание. Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее 
строение фигуры человека, изменение положения рук во время физических упражнений. Закреплять приемы 
рисования и закрашивания изображений карандашами. Развивать самостоятельность, творчество, умение 
рассказывать о своих рисунках и 
рисунках сверстников. 

Занятие 75. Лепка 
«Кувшинчик» 

Программное содержание. Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого 
куска 
глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами (при лепке из 
глины смачивать пальцы в воде). Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме. 

Занятие 76. Рисование 
«Картинка маме к 
празднику 8 Марта» 

Программное содержание. Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта. 
Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать 
фигуры на листе. 
Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное. 

Занятие 77. Рисование 
«Роспись кувшинчиков» 

Программное содержание. Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и 
элементы 

узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие. 
Занятие 78. Рисование (с 

элементами 
аппликации) Панно 
«Красивые цветы» 

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и 
творчество, умение 
использовать усвоенные приемы рисования. Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, 
вносить в нее элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы. 

Занятие 79. Рисование 
«Была у зайчика избушка 
лубяная, а у лисы – 
ледяная» (по сказке «Лиса 
и заяц») 

Программное содержание. Продолжать развивать образные представления, воображение. Формировать умения 
передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты 
произведения. Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами (красками, сангиной, 
угольным карандашом). 

Занятие 80. Лепка «Птицы 
на кормушке (воробьи и 
голуби или вороны и 
грачи)» 

Программное содержание. Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форма, 
величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить птицу по частям; передавать форму и 
относительную величину 
туловища и головы, различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. 
Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям. 



Занятие 81. Аппликация 
«Сказочная птица» 

Программное содержание. Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них 
изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. 
Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). 
Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них. 

Занятие 82. Рисование 
по замыслу 

Программное содержание. Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить 
задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, рассказывали. 
Учить доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, 
простым карандашом и др. Закреплять 
умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что в них больше всего понравилось. 

Занятие 83. Аппликация 
«Вырежи и наклей 
какую хочешь 
игрушку» 

Программное содержание. Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации. Закреплять 
усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, выразительные работы, объяснять 
свой выбор. 
Воспитывать активность, самостоятельность, творчество. 

Занятие 84. Рисование 
«Знакомство с 
искусством гжельской 
росписи» 

Программное содержание. Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать 
умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать 
элементы росписи. 
Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. 
Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное. 

Занятие 85. Рисование 
«Нарисуй какой хочешь 
узор» 

Программное содержание. Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, 
дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать нужный 
формат бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь к 
народному творчеству, уважение к народным 
мастерам. 

Апрель Занятие 86. Рисование 
«Это он, это он, 
ленинградский 
почтальон» 

Программное содержание. Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в рисунке образ героя 
литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Учить передавать в рисунке любимый 
литературный образ (пропорции 
фигуры, характерные особенности одежды, детали). Закреплять умение рисовать простым карандашом с 
последующим 

  закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. Развивать умение 
оценивать свои 
рисунки и рисунки сверстников 

Занятие 87. Лепка 
«Петух» (По мотивам 
дымковской (или другой 
народной) игрушки) 

Программное содержание. Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры; самостоятельно 
решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно присоединить. Закреплять умение 
пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные 
представления. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения 

Занятие 88. Рисование 
«Как я с мамой (папой) 
иду из детского сада 
домой» 

 
Программное содержание. Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка. 
Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, 
используя разные приемы, выбранным ребенком материалом. Вызывать радость от созданного изображения. 



Занятие 89. Аппликация 
«Наша новая кукла» 

Программное содержание. Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и 
пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Упражнять в аккуратном вырезывании 
и наклеивании. 
Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения. 

Занятие 90. Рисование 
«Роспись петуха» 

Программное содержание. Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или 
другого народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое 
восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду народных мастеров. Вызывать положительный 
эмоциональный отклик, чувство 
восхищения произведениями народных мастеров. 

Занятие 91. Лепка 
«Белочка грызет орешки» 

Программное содержание. Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности 
(маленькое тело, 
заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних лапках). Отрабатывать приемы лепки 
пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать образное восприятие, образные представления, умение 
оценивать изображения. 

Занятие 92. Аппликация 
«Поезд» 

Программное содержание. Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы 
с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы. Упражнять в 
вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной 
работы. 

Занятие 93. Аппликация 
«Пригласительный билет 
родителям на 
празднование Дня 
Победы» 

Программное содержание. Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. Упражнять в 
использовании знакомых способов работы ножницами. Учить красиво подбирать цвета, правильно передавать 
соотношение по величине. Развивать эстетические чувства, воображение. 

Занятие 94. Рисование 
«Спасская башня Кремля» 

Программное содержание. Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять 
способы соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, зрительно-двигательные 
координации. Упражнять в создании первичного карандашного наброска. Формирование общественных 
представлений, любви к Родине. 

май Лепка 
Сказочные 
животные. Красная 
шапочка несет 
бабушке гостинцы. 
Зоопарк для зверей. 

.Формировать умение лепить сказочных 
животных. Учить создавать лепке образы 
сказочных героев. 
Продолжать передавать в лепке характерные особенности животных. 

Аппликация. 
Наша новая 
кукла.. Поезд 
Пригласительный билет 
на празднование Дня 
Победы. 

Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. 
Учить подбирать цвета, правильно передавать соотношение по величине. Развивать эстетические чувства, 
воображение. 

 Рисование Учить отражать в рисунке впечатления от праздника. 



 Салют в честь Дня 
Победы. Картинки для 
игры «Радуга». Роспись 
силуэтов гжельской 
посуды. 
Цветные страницы 

Учить создавать своими руками полезные вещи 
Развивать эстетические чувства. 
Учить расписывать посуду, располагая узор по форме. 
Учить задумывать содержание своего рисунка. 

 
  



ОО «Речевое развитие» 
 

Цели и задачи работы с детьми 
Развивающая речевая среда 
Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для 
рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного 
материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 
достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 
(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 
В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 
комплимент). 
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 
Формирование словаря 
Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 
предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 
проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 
Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 
Звуковая культура речи 
Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию 
согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц,с —ш, ж — з,л —р. 
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную 
выразительность речи. 
Грамматический строй речи 
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 
существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании 
согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь—медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 
выбежал — перебежал). 
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 
повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь 
Развивать умение поддерживать беседу. 
Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
Развивать монологическую форму речи. 



Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 
Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 
развивающимся действием. 
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять 
небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. 

 
Все занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет детям успешно овладевать звуковым анализом, с 
интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием в речи. 

Программно-методическое обеспечение - Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой: «Развитие речи в детском саду» старшая группа автор Гербова В. В. 

 
№ 
п/п 

Тема занятия Программное 
содержание 

Страниц
а 

СЕНТЯБРЬ 
1 

Тема: Мы — воспитанники старшей группы. 
Прог. сод. Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем 
занимаются на занятиях по развитию речи. 

Стр. 26 

2 Тема: Пересказ сказки «Заяц-хвастун». 
Прог. сод. Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать сказку, придерживаясь плана. 

Стр. 28 

3 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков з — с. 
Прог. сод. Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з — с и их дифференциации; познакомить со скороговоркой. 

Стр. 29 

4 Тема: Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней. 
Прог. сод.Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана. 

Стр. 33 

ОКТЯБРЬ 

5 

Тема: Учимся вежливости. 
Прог. сод.Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи 
дошкольников соответствующие слова и обороты речи. 

Стр. 36 

6 Тема: Обучение рассказыванию: описание кукол. 
Прог. сод.Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, 
руководствоваться планом. 

Стр. 38 

7 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков с — ц. 
Прог. сод.закрепить правильное произношение звуков с — ц; учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять 
слова с 
заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками си ц; развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; 
упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой. 

Стр. 39 

8 Тема: Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней. 
Прог. сод. Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять рассказ по картинке, 
придерживаясь плана. 

Стр. 41 

НОЯБРЬ 
9 

Тема: Рассказывание по картине. 
Прог. сод.Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по 
ней рассказ. 

Стр. 45 



10 Тема: Звуковая культура речи: работа со звуками ж — ш. 
Прог. сод.Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж ш ш; развивать фонематический слух: упражнять в 
различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж — ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах 
слова со звуками ж — ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое дыхание. 

Стр. 48 

11 Тема: Обучение рассказыванию. 
Прог. сод.Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога» (в обр. Д. Нагишкина; в 
сокр.). 

Стр. 49 

12 Тема: Завершение работы над сказкой «Айога». 
Прог. сод. Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя. 

Стр. 50 

ДЕКАБРЬ 

13 

Тема: Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе». 
Прог. сод.Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета («Хоккей»); 
вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту («Кафе»). 

Стр. 55 

14 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков с — ш. 
Прог. сод.Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с — ш, на определение 
позиции звука в слове. 

 

15 Тема: Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения К. Фофанова «Нарядили 
елку...». Прог. сод. Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить 
высказывания. 

Стр. 58 

16 Тема: Дидактические игры со словами. 
Прог. сод. Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова. 

Стр. 62 

ЯНВАРЬ 
17 

Тема: Беседа на тему: «Я мечтал...» Дидактическая игра «Подбери рифму». 
Прог. сод. Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания. 

Стр. 64 

18 Тема: Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения». 
Прог. сод.Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание 
отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и 
содержательный рассказ. 

Стр. 66 

19 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков з — ж. 
Прог. сод.Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з —ж 

Стр. 68 

ФЕВРАЛЬ 
20 

Тема: Беседа на тему «О друзьях и дружбе». 
Прог. сод.Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности. 

Стр. 73 

21 Тема: Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дидактическое упражнение «Подскажи слово». 
Прог. сод. Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов- антонимов. 

Стр. 75 

22 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч—щ. 
Прог. сод.Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки. 

Стр. 76 

23 Тема: Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой мамочки...». 
Прог. сод.Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать 
совершенствованию диалогической речи. 

Стр. 81 

 



МАРТ 

24 

Тема: Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихотворений Е. Благининой «Посидим в тишине» и А. Барто «Перед сном». 
Прог. сод.Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость 
помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим. 

Стр. 84 

25 Тема: Составление рассказа по картинкам «Купили щенка». 
Прог. сод.Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием. 

Стр. 85 

26 Тема: Рассказы на тему «Как мы поздравляли сотрудников детского сада с Международным женским днем». Дидактическая 
игра «Где мы были, мы не скажем...». 
Прог. сод.Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, 
способность импровизировать. 

Стр. 86 

27 Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц — ч. Чтение стихотворения Дж. Ривза «Шумный Ба-бах». 
Прог. сод.Учить детей дифференцировать звуки ц — ч; познакомить со стихотворением Дж. Ривза «Шумный Ба-бах» (пер. М. 
Боровицкой). 

Стр. 88 

АПРЕЛЬ 

28 

Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков л —р. 
Прог. сод. Упражнять детей в различении звуков л — р в словах, фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его 
позицию, называть слова на заданный звук. 

Стр. 90 

29 Тема: Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый 
мультфильм». Прог. сод. Помогать детям составлять рассказы на 
темы из личного опыта. 

Стр. 94 

30 Тема: Пересказ «загадочных историй» (по Н. 
Сладкову). Прог. сод. Продолжать учить детей 
пересказывать. 

Стр. 95 

31 Тема: Дидактические игры со словами. Чтение 
небылиц. Прог. сод. Активизировать словарь детей. 

Стр. 97 

МАИ 
32 

Тема: Обучение рассказыванию по картинкам. 
Прог. сод.Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Стр. 99 

33 Тема: Звуковая культура речи (проверочное). 
Прог. сод. Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их. 

Стр. 102 

34 Тема: Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни». 
Прог. сод.Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта. 

Стр. 102 

35 Диагностика  
 

К концу года дети должны уметь 
— Участвовать в беседе. 
— Аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 
— Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков 
пересказывать небольшие литературные произведения. 
— Определять место звука в слове. 
— Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением. 



— 
Художественная литература открывает и объясняет ребёнку жизнь общества и природы, мир человеческих чувств и взаимоотношений. Она 
развивает мышление и воображение ребёнка, обогащает его эмоциями, даёт прекрасные образцы русского литературного языка. Огромно её 
воспитательное, познавательное и эстетическое значение, т.к., расширяя знания ребёнка об окружающем мире, она воздействует на личность 
малыша, развивает умение тонко чувствовать форму и ритм родного языка. 
ЦЕЛЬ: Привить детям любовь к художественному слову, уважение к книге. 



Задачи: 
— Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, 
рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 
— Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 
— Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы 
поведения героев произведения. 
— Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 
— Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, 
сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 
— Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 
— Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 
художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

 
Программно-методическое обеспечение - Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 
Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой: «Развитие речи в детском саду» старшая группа автор Гербова В. В. 

 
№ 
п/п 

№ 
занятия 

Тема занятия Программное 
содержание 

Страница 

СЕНТЯБР
Ь 

1 2 Тема: Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки...». 
Прог. сод.Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми 
произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обр. О. Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказки...». 

Стр. 27 

2 5 Тема: Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение 
стихотворений о ранней осени. 
Прог. сод.Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию 
поэтических 
произведений о природе. 

Стр. 30 

3 6 Тема: Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень» 
Прог. сод.Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень» (в сокр.). 

Стр. 32 

4 8 Тема: Веселые рассказы Н. Носова. 
Прог. сод. Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н. Носова. 

Стр. 35 

ОКТЯБРЬ 
5 1 Тема: Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. Маршака «Пудель». 

Прог. сод.Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с 
произведением- перевертышем. 

Стр. 35 



6 6 Тема: Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный». 
Прог. сод.Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с русской 
народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обр. И. Карнауховой), помочь понять ее смысл. 

Стр. 42 

7 7 Тема: Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет». 
Прог. сод.Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р. Сефа 
«Совет», научить выразительно читать его. 

Стр. 42 

8 8 Тема: Литературный калейдоскоп. 
Прог. сод.Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят. 

Стр. 44 

НОЯБРЬ 
9 1 Тема: Чтение стихов о поздней осени. Дидактическое упражнение «Заверши предложение». 

Прог. сод.Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении 
сложноподчиненных предложений. 

Стр. 44 

10 3 Тема: Чтение русской народной сказки «Хаврошечка». 
Прог. сод.Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Хаврошечка» (в 
обр. А. Н. Толстого), помочь запомнить начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение 
отличать сказочные ситуации от реальных. 

Стр. 46 

11 7 Тема: Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков». 
Прог. сод.Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б. Житкова «Как я 
ловил человечков». 

Стр. 51 

12 8 Тема: Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат». 
Прог. сод.Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь правильно 
строить предложения. 

Стр. 51 

ДЕКАБРЬ 
13 1 Тема: Чтение стихотворений о зиме. 

Прог. сод.Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии. 
Стр. 54 

14 3 Тема: Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела». Прог. сод. 
Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела» (обр. В. Глоцера и Г. 
Снегирева), учить пересказывать ее. 

Стр. 57 

15 5 Тема: Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце». 
Прог. сод.Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце». 

Стр. 60 

16 6 Тема: Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой». 
Прог. сод.Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать 
стихотворение «Тает месяц молодой». 

Стр. 60 

ЯНВАРЬ 



17 2 Тема: Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза». 
Прог. сод.Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а 
не сказка. 

Стр. 65 

18 4 Тема: Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мош- ковской «Вежливое слово». 
Прог. сод.Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. Мошковской 
«Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами. 

Стр. 67 

19 7 Тема: Чтение стихотворений о зиме. Заучивание стихотворения И.Сурикова «Детство» 
Прог. сод.Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно 
читать стихотворения И.Сурикова «Детство» 

Стр. 70 

ФЕВРАЛЬ 
20 3 Тема: Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка». 

Прог. сод.Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка» (в обр. М. Булатова). 
Стр. 76 

21 5 Тема: Пересказ сказки А. Н. Толстого «Еж». 
Прог. сод.Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; совершенствовать 
интонационную выразительность речи. 

Стр. 77 

22 6 Тема: Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Чудаки». 
Прог. сод. Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям. 

Стр. 79 

23 7 Тема: Обучение рассказыванию по картине «Зайцы». 
Прог. сод. Продолжать учить детей рассказывать о картине, придерживаясь плана. 

Стр. 80 

МАРТ 
24 4 Тема: Чтение рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов». Дидактическая игра «Закончи 

предложение». Прог. сод. Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить 
сложноподчиненные предложения. 

Стр.87 

25 55 Тема: Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева «Про пингвинов». 
Прог. сод.Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих восприятию) слов пересказывать 
эпизоды из книги Г. Снегирева «Про пингвинов» (по своему выбору). 

Стр. 87 

26 6 Тема: Чтение рассказа В. Драгунского «Друг детства». 
Прог. сод.Познакомить детей с рассказом В. Драгунского «Друг детства», помочь им оценить поступок 
мальчика. 

Стр. 88 

27 8 Тема: Чтение сказки «Сивка-бурка». 
Прог. сод.Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок, познакомить 
со сказкой «Сивка-бурка» (обр. М. Булатова). 

Стр. 90 

АПРЕЛЬ 
28 2 Тема: Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай слово». 

Прог. сод.Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути 
решения логической задачи. 

Стр. 92 



29 4 Тема: Повторение программных стихотворений. Заучивание наизусть стихотворения В. Орлова «Ты скажи 
мне, 
реченька лесная...». 
Прог. сод.Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. Орлова «Ты 
скажи мне, реченька лесная...». 

Стр. 94 

30 6 Тема: Чтение рассказа К. Паустовского «Кот-ворюга». 
Прог. сод.Познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот-ворюга». 

Стр. 96 

31 8 Тема: Чтение сказки В. Катаева «Цветик-семицветик». 
Прог. сод.Познакомить детей со сказкой В. Катаева «Цветик-семицветик». 

Стр. 97 

МАИ 
32 1 Тема: Литературный калейдоскоп. 

Прог. сод.Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой 
считалкой. 

Стр. 98 

33 3 Тема: Чтение рассказа В. Драгунского «Сверху вниз, наискосок». Лексические упражнения. 
Прог. сод.Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым юмористическим рассказом. 
Активизировать словарь детей. 

Стр. 100 

34 5 Тема: Чтение русской народной сказки «Финист — Ясный сокол». 
Прог. сод.Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. Познакомить со сказкой «Финист — 
Ясный сокол». 

Стр. 101 

35  Диагностика  

 

К концу года дети должны 
— Знать 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2—3 загадки. 
— Называть жанр произведения. 

 
  



Социальное партнерство с родителями 
 

Мероприяти
е 

Ответственный Сро
к 

проведения 

Практический результат 

Групповые родительские собрания Зам.зав. по ВМР, старший 
воспитатель, воспитатели групп 

В течение года Протокол, информация Повышение 
уровня знаний родителей по проблеме 

Выставки, конкурсы, акции  Воспитатели групп В течение года Активизация родительского участия 
в жизни группы, совместное с 
детьми творчество 

Праздники (по эпид.обстановке) Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели группы 

В течение года Праздник для детей и родителей 

Неделя дорожной безопасности Воспитатели специалисты родители Сентябрь Профилактика ДДТТ 

Оформление социальных паспортов семьи Воспитатели группы Сентябрь Социальный паспорт группы 

Консультации и заметки для родителей на сайте ДОУ 
и на официальной странице ДОУ в соцсети 
ВКонтакте 

Педагоги ДОУ 1 раз в 2 месяца Повышение психолого-
педагогической грамотности 
родителей воспитанников 

Оформление групповых информационных стендов Воспитатели группы В течение года Повышение уровня знаний 
родителей по проблеме 

Оформление групп к новогодним праздникам Воспитатели группы и родители Декабрь Активизация взаимодействия детского 
сада и родителей воспитанников 

 
 
  



Список литературы: 
«От рождения до школы». Основная общеобразовательная программа дошкольного образования под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. 
Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением учебно-методического объединения по общему 
образованию: протокол от 20.05.2015 №2/15) 
«Ознакомление с природой в детском саду» старшая группа автор О.А.Соломенникова 

«Развитие речи в детском саду» старшая группа автор Гербова В. В. 
«Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа автор О.В. Дыбина 
«Формирование элементарных математических представлений в детском саду» старшая группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина 
«Конструирование из строительного материала» старшая группа автор Л.В. Куцакова 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы» старшая группа Под ред. Е.Н.Вераксы, 
Т.С.Комарвой, М.А. Васильевой 
«Игровая деятельность в детском саду» для занятий с детьми 2-7 лет авт. Н.Ф. Губанова 
«Трудовое воспитание в детском саду» для занятий с детьми 3-7 лет авт.Л.В.Куцакова 
«Социально-нравственное воспитание дошкольников» для занятий с детьми 3-7 лет авт.Р.С.Буре 
«Формирование основ безопасности у дошкольников» для занятий с детьми 2-7 лет авт.К.Ю.Белая 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
 



 
 
 
 
 
 

Русский фольклор 

 
 

Перечень детской литературы, рекомендованный 
ООП «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой в 
соответствии с ФГОС ДО 

Приложение 

Песенки. «Как на тоненький ледок.»; «Николенька-гусачок.»; «Уж я колышки тешу.»; «Как у бабушки козел.»; «Ты мороз, мороз, мо- роз.»; 
«По дубочку постучишь — прилетает синий чиж.»; «Ранним-рано поутру.»; «Грачи-киричи.»; «Уж ты, пташечка, ты залетная.»; 
«Ласточка- ласточка.»; «Дождик, дождик, веселей.»; «Божья коровка.». 
Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; 
«Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина 
«Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова. 

 
Фольклор народов мира 
Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка», «Дом,  который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; 
«Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

 
 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. 
Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из 
сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало.» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. 
Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад.»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», 
«Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил.»; С. Черный. «Волк»; 
B. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится.»; А. Барто . 
«Веревочка». 
Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Б. Ал- 
мазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. 
Паустовский. «Кот-ворюга». 
Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. 
«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. 
«Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 
Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. 
C. Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходе- ра; Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. 
Заходера; Дж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. 
С. Михалкова. 



Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы из книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. 
Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. 
Лунгиной. 

Произведения для заучивания наизусть 
«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мами н день», 
пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. 
«У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

 
Для чтения в лицах 
Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 
Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок 
A. Афанасьева); «Докучные сказки». 
Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», 
молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 
Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. 
«Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 
Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал.»; Д. 
Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой 
садик»; С. Маршак. «Почта». 
Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; 
Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом 
последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. 
B. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел п еть»; А. Митяев. 
«Сказка про трех пиратов». 

 
 

Перечень развлечений и праздников 
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; 
дни рождения детей. 
Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. 
Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», 
«День города». 
Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, 
детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также 
песен. 
Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 
Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 
«Добро и зло в русских народных сказках». 



Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 
Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 
КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Примерный музыкальный репертуар 
Слушание 
«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла 
«Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; 
«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. 
Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», 
муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; финал 
Концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раская- ние», 
«Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннад- цатая соната 
для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; 
«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; 
«Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; 
«Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. 
Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 
«Голубые санки», муз. М. Иорданс- кого, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, 
сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-ди- ли! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 
Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

 
Музыкально-ритмические движения 
Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. 
Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию 
«Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 
Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. 
Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 
Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; 
«Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 



Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 
мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая 
пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, 
обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 
Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; 
«Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 
«Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска 
медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой. 
Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивен- сен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 
хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; 
«Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. 
В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. 
В. Агафонникова. 

 
Музыкальные игры 
Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; 
«Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. 
мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; 
«Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 
Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на 
тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. 
Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», 
муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

 
Музыкально-дидактические игры 
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь вниматель- ным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 
песни». Инсценировки и музыкальные спектакли «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коре- нева; «Полянка» 
(музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 
свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. 
мелодия, обр. Т. Смирновой. 
Игра на детских музыкальных инструментах «Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. 
Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; 
«Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова. 



Непосредственно образовательная деятельность в старшей группе 2022-2023 учебный год 
 

День недели Непосредственно образовательная деятельность (НОД) Время 

Понедельник 
Ребенок и окружающий мир  

Музыкальное воспитание  

Конструирование и ручной труд /экспериментирование1 

900 – 925  

935 – 1000  

1020 – 1045 

Вторник 
Развитие речи / Художественная литература  

Физическое воспитание  

Формирование элементарных экологических представлений  

900 – 925  

935 – 1000  

1020 – 1055 
 

Среда Рисование 

Физическое воспитание на свежем воздухе 

900 – 925  

1115  – 1140 

Четверг 
Развитие речи / Художественная литература 

Музыкальное воспитание  

ФЭМП 

900 – 925  

935 – 1000  

1020 – 1055 

Пятница  Лепка / Аппликация2 

Физическое воспитание 

910 – 935  

1020 – 1055 

 
1 занятия по конструированию и экспериментированию проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь 
2  занятия по лепке и аппликации проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь. 
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